
vor  Monate 1/4 1/2
Therap. 1 2 3 4 5 6 mtl. jhrl. jhrl.

vor  Monate 1/4 1/2
Therap. 1 2 3 4 5 6 mtl. jhrl. jhrl.

 a = >60 Lebensjahre
 b = path. Ausgangsbefund

vor  Monate 1/4 1/2
Therap. 1 2 3 4 5 6 mtl. jhrl. jhrl.

vor  Monate 1/4 1/2
Therap. 1 2 3 4 5 6 mtl. jhrl. jhrl.

Routinekontrollen
•  Blutbild • • • • • • • •
•  GOT, GPT, GGT • • • • • •
•  Harnstoff, Kreatinin • • • • •
•  Na, K • •
•  Puls, Blutdruck • • • • • • • •
•  EKG • • •a
•  EEG • • •b

Kontrollen bei entsprechenden Besonderheiten
Sehstörungen,
Augeninnendruckerhöhung •  Ophthalmol. Kontrolle
Diabetes Mellitus •  Blutzuckerkontrolle
Prostatahyperplasie •  Urologische Kontrolle
Angiitis •  Entzündungsparamet.
Polyneuropathie •  Sensibilitätsprüfung

Routinekontrollen
•  Blutbild • • • • •
•  GOT,GPT,GGT • • •
•  Harnstoff, Kreatinin • • • • •
•  Na, K • •
•  Puls, Blutdruck • • • • • • • •
•  EKG • • • •a
•  EEG • • •b

Kontrollen bei entsprechenden Besonderheiten
Sehstörungen,

 Augeninnendruckerhöhung •  Ophthalmol. Kontrolle
Hämorrhagien •  Gerinnungskontrolle
Diabetes Mellitus •  Blutzuckerkontrolle
Hyperprolaktinämie •  Prolaktin
inadäquate ADH-Sekretion •  ADH
Cholesterinerhöhung •  Cholesterin
Angiitis •  Entzündungsparamet.
Rhabdomyolyse •  CK

Routinekontrollen
•  Blutbild • • • • •
•  GOT,GPT,GGT • • •
•  Harnstoff, Kreatinin • • • • •
•  Na, K • •
•  Puls, Blutdruck • • • • • • • •
•  EKG • • • •a
•  EEG • • •b

Kontrollen bei entsprechenden Besonderheiten
Diabetes Mellitus •  Blutzuckerkontrolle Fakultativ entsprechend dem klinischen Bild

Fakultativ entsprechend dem klinischen Bild

Fakultativ entsprechend dem klinischen Bild

z. B. Trimipramin  (TRIMIPRAMIN-ISIS®)
Trizyklische ADTrizyklische AD

ZNS

Antidepressiva         Empfohlene Kontrolluntersuchungen*

SSNRI
Venlafaxin  (Trevilor®)

Mirtazapin  (MIRTAZAPIN-ISIS®)
NaSSA

 a = >60 Lebensjahre
 b = path. Ausgangsbefund

*Ausarbeitung:  Dr. med. A. Brosig, BVDN Landesverband Nordrhein
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 a = >60 Lebensjahre
 b = path. Ausgangsbefund

vor  Monate 1/4 1/2
Therap. 1 2 3 4 5 6 mtl. jhrl. jhrl.

MAO-Hemmer
Moclobemid  (MOCLOBEMID-PUREN®)

Citalopram  (CITALOPRAM-ISIS®)
Fluoxetin  (FLUOXETIN-ISIS®)
Paroxetin  (PAROXETIN-ISIS)
Sertalin  (SERTRA-ISIS®)

Ausnahmen siehe
Pfeilmarkierungen!

SSRI
vor  Monate 1/4 1/2

Therap. 1 2 3 4 5 6 mtl. jhrl. jhrl.

SSRI
vor  Monate 1/4 1/2

Therap. 1 2 3 4 5 6 mtl. jhrl. jhrl.Routinekontrollen
•  Blutbild • • • • •
•  GOT, GPT, GGT • • •
•  Harnstoff, Kreatinin • • • • •
•  Na, K • •
•  Puls, Blutdruck • • • • • • • •
•  EKG • • • •a
•  EEG • • •b

Kontrollen bei entsprechenden Besonderheiten
Sehstörungen,
Augeninnendruckerhöhung • Ophthalmol. Kontrolle Fakultativ entsprechend dem klinischen Bild
Hämorrhagien •  Gerinnungskontrolle
Diabetes Mellitus •  Blutzuckerkontrolle                  nicht bei Sertralin
Hyperprolaktinämie •  Prolaktin        nicht bei Citalopram
inadäquate ADH-Sekretion •  ADH                                                 nur bei Paroxetin und Sertralin
Angiitis •  Entzündungsparamet.              nur bei Fluoxetin

Reboxetin  (Edronax®)
SNRI

vor  Monate 1/4 1/2
Therap. 1 2 3 4 5 6 mtl. jhrl. jhrl.Routinekontrollen

•  Blutbild • • • • •
•  GOT,GPT,GGT • • •
•  Harnstoff, Kreatinin • • • • •
•  Na, K • •
•  Puls, Blutdruck • • • • • • • •
•  EKG • • • •a
•  EEG • • •b

Kontrollen bei entsprechenden Besonderheiten
Sehstörungen,
Augeninnendruckerhöhung •  Ophthalmol. Kontrolle Fakultativ entsprechend dem klinischen Bild
Prostatahyperplasie •  Urologische Abklärung

Tetrazyklische AD
z. B. Mianserin  (Tolvin®)

w ö c h e n t l i c h
Routinekontrollen

•  Blutbild • •
•  GOT, GPT, GGT • • • • • •
•  Harnstoff, Kreatinin • • • • •
•  Na, K • •
•  Puls, Blutdruck • • • • • • • •
•  EKG • • • •a
•  EEG • • •b

Kontrollen bei entsprechenden Besonderheiten
Sehstörungen,
Augeninnendruckerhöhung •  Ophthalmol. Kontrolle
Diabetes Mellitus •  Blutzuckerkontrolle                 Fakultativ entsprechend dem klinischen Bild
Hyperprolaktinämie •  Prolaktin
Prostatahyperplasie •  Urologische Abklärung

Routinekontrollen
•  GOT, GPT, GGT • • • • •
•  Puls, Blutdruck • • • • • • • •

Kontrollen bei entsprechenden Besonderheiten
Sehstörungen,
Augeninnendruckerhöhung •  Ophthalmol. Kontrolle Fakultativ entsprechend dem klinischen Bild
Hyperprolaktinämie •  Prolaktin


